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CHRISTIANSHAVN: Der blev ringet flittigt på dørklokker på 
Christianshavn i torsdags, da 30 lokale socialdemokrater med 
Helle Thorning-Schmidt og den lokale folketingskandidat 
Ikram Sarwar i spidsen ringede på døre og var i kontakt med 
over 1.500 christianshavnere. Målsætningen var at komme i 
direkte dialog med vælgerne, og den del af  missionen lyk-
kedes: De socialdemokratiske frivillige kunne melde tilbage, 
at christianshavnerne havde taget godt i mod besøget og at 
mange havde noget på hjertet. »Det var dejligt at kunne snak-
ke direkte med så mange lokale og jeg regner bestemt med 
at vi gentager succesen en anden gang,« fortæller Ikram Sar-
war, der udover positionen som folketingskandidat er læge på 
Amager Hospital og medlem af  borgerrepræsentationen i Kø-
benhavn. Socialdemokraternes målsætning på landsplan er 
at nå personlig kontakt med en halv million danskere inden 
næste valg.  /jape

Valgkamp. Helle og Ikram på gaden

AF FLEMMING STEEN 
PEDERSEN
step@berlingske.dk

KØBENHAVN: Flere tusinde pen-
sionister slipper nu for at be-
tale for den hjemmehjælp, som 
de får, når de kommer hjem fra 
hospitalet og i en periode har 
brug for støtte til at komme sig 
oven på en operation. 

Københavns Kommune 
har netop besluttet sig for at 
afskaffe den egenbetaling for 
midlertidig hjemmehjælp, som 
har eksisteret i årtier, og flere 
kommuner er inde i lignende 
overvejelser, vurderer Kommu-

nernes Landsforening (KL).
Det sker, efter at regeringen 

har åbnet mulighed for at drop-
pe ordningen som led i en plan 
for at reducere det offentlige 
bureaukrati. Kommunernes 
begrundelse for at gøre det 
er, at de forholdsvis beskedne 
indtægter, som de får ind på 
den konto, ikke står mål med 
de ressourcer, der bruges på at 
administrere ordningen.

»Vi har længe gerne villet 
af  med ordningen. Beløbene 
så små, at det ikke kan betale 
sig at opkræve dem, det skaber 
irritation blandt de ældre, og 
man kan også stille spørgsmåls-

tegn ved, om det  er rimeligt, at 
man skal betale for hjælp, når 
man udskrives og ikke kan kla-
re sig selv,« siger Københavns 
sundhedsborgmester, Ninna 
Thomsen (SF).

1.500 sager i 2009
I Københavns Kommune var 
der sidste år knap 1.500 sager, 
hvor ældre fik bevilget midler-
tidig hjemmehjælp i modsæt-
ning til varig hjælp, som er gra-

tis. Men da det afhænger af  de-
res økonomiske formåen, om 
de skal betale for at få hjælp i 
typisk nogle få uger eller ej, nå-
ede kommunen efter en nøjere 
granskning frem til, at ca. 600 
skulle afkræves en betaling.

Samtidig har der fra cen-
tralt hold været lagt et loft 
over, hvor meget der rent fak-
tisk må betales. Den gennem-
snitlige regning blev således 
på 149 kr., og samlet indbragte 

det Københavns Kommune en 
indtægt på 88.015 kr. 

Vurderingen i kommunen 
er derfor, at »ressourceanven-
delsen i forhold til opkrævnin-
gen af  egenbetaling ikke står 
mål med de administrative om-
kostninger forbundet med sel-
ve opkrævningen«, hedder det 
i en orientering til sundheds- 
og omsorgsudvalget.

Langvarigt pres 
Kravet om brugerbetaling for 
midlertidig hjemmehjælp blev 
indført omkring 1990 som en 
udløber af  en kortvarig ord-
ning med generel betaling for 
alle typer hjemmehjælp, som 

blev taget af  bordet efter mas-
siv kritik. 

Kommunerne har jævnligt 
presset på for at få afskaffet be-
talingen, og den mulighed er 
nu blevet en realitet efter en 
lovændring i starten af  juni i 
år, der udmøntede regeringens 
plan for mindre bureaukrati .

I Ældre Sagen er man glad 
for afskaffelsen af  egenbeta-
ling. 

»De ældre har haft svært 
ved at forstå den skelnen, der 
har været mellem midlertidig 
og varig hjælp. Derfor er det 
dejligt at slippe af  med ordnin-
gen, der også har fristet nogle 
kommuner til diverse fiksfak-
serier for at skaffe nogle eks-
tra indtægter,« siger chefkon-
sulent Olav Felbo.
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DIN MENING
Har du en kommentar til 
artiklen, så skriv din me-
ning på dinby.dk/amager

Ældre undgår regning for hjælp 
EGENBETALING. Københavns Kommune afskaff er egenbetaling for midlertidig hjemmehjælp, 
og fl ere kommuner ventes at gå samme vej.

I Ældre Sagen er man glad for 
afskaff elsen af egenbetaling. 
Arkivfoto: Michael Paldan.

 De ældre har haft svært ved at 
forstå den skelnen, der har været 

mellem midlertidig og varig hjælp. 
Derfor er det dejligt at slippe af med 
ordningen, der også har fristet nogle 
kommuner til diverse fi ksfakserier for 
at skaff e nogle ekstra indtægter.
OLAV FELBO, chefkonsulent, Ældre Sagen
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Fyringsolie er så kedeligt
at læse om, at du risikerer

at falde i søvn.

Det eneste spændende er
tilbuddet:

Spar op til 1150,- på
dine varmeudgifter

- jo mere du køber, jo mere rabat få
r du
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ar købt fyring

solie hos os fø
r, får du op til 1150 krone

r i rabat første

gang, du bes
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.ok.dk. Og de
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p til 300 kroner
i fast rabat

pr. 1000 liter
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på 70 10 20 3
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Kvikstart Tab 5 kilo
inden jul

Kom ind og få ny inspiration hver uge


